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ARGUMENTAIRE
« Qu’est-ce que je fous là ? » Jean Oury

Pourquoi cette journée ? Et pourquoi cet intitulé ?

L’idée de proposer ce colloque s’est imposée suite à une journée 
institutionnelle sur le thème du handicap psychique et du travail effectuée 
au Centre Hospitalier Gérard Marchant.

La fluidité des échanges sans jugement ni langue de bois, l’écoute 
attentive et la bienveillance entre professionnels de santé, partenaires 
sociaux et usagers de la psychiatrie, puis la restitution finale 
remarquablement éclairée d’apports psychanalytiques pour clôturer les 
débats et ouvrir à la réflexion, nous ont inspirées.

Nous avons pensé au fondement de notre histoire commune issue de 
lapsychothérapie institutionnelle qui repose sur la force du collectif et le 
partage, sans discrimination ni hiérarchisation de la parole, ouverte à des 
possibles, résistante à toute forme d’enfermement.

Si au fil du temps la psychiatrie a suivi les orientations sociétales en 
matière de politique de santé, à ce jour, à l’image de la société, elle 
pourrait conduire vers l’isolement.

Construite sur le modèle de la psychothérapie institutionnelle, cette 
journée a pour visée d’élaborer des espaces d’ouverture pour la clinique 
psychiatrique à partir de l’expérience.



PROGRAMME

8h30	 Accueil 		
9h30 	 Allocutions d’ouverture	
9h50 	 Argumentaire et introduction sur la 
		  pychothérapie institutionnelle	

10h00	 Premier thème : enfermement dans l’errance
11h15	 Synthèse clinique	

12h00	 Pause déjeuner	

13h30	 Deuxième thème : enfermement en milieu 
		  carcéral
14h40	 Synthèse clinique	

14h50	 Troisième thème : enfermement en milieu 
		  psychiatrique
16h00	 Synthèse clinique

16h10	 Synthèse clinique de la journée et conclusion
	
16h45	 Fin du colloque


