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Des soins de proximité

Le saviez-vous ?
Aujourd’hui, plus de 80 % des soins psychiatriques publics se déroulent
dans des services situés en ville, en dehors de 'hopital.

Ce réseau de centres de soins permet aux personnes qui en ont besoin, d'ac-
céder a des soins spécialisés dans des structures adaptées et proches de
leur domicile.

Le centre médico-psychologique (CMP) est la porte d'entrée de ce dispo-
sitif de soins.

Le CMP de Carbonne s’adresse ainsi en priorité aux résidents des
cantons : Carbonne, Cazéres, l'lsle-en-Dodon, Le Fousseret, Montes-
quieu-Volvestre, Rieumes, Rieux-Volvestre.

Un Centre Médico-Psychologique (CMP),
qu'est-ce que c’'est ¢

Le centre médico-psychologique est un
lieu d'accueil, de soins et d'orientation
en santé mentale.

Son équipe vous recoit sur rendez-vous, en
dehors des situations d'urgence. Elle peut
également vous informer et vous orienter
vers dautres dispositifs de soins ou dac-
compagnement. Pour cela, elle travaille
en réseau avec de nombreux partenaires
des secteurs sanitaire, médico-social, so-  Accueil CMP de Carbonne
cial, associatif,

A SAVOIR:
- Tous les personnels de équipe sont tenus au secret professionnel.

-~ Le CMP est un établissement public du Centre hospitalier Gérard Mar-
chant placé sous la responsabilité d'un médecin psychiatre. Les soins
y sont intégralement pris en charge par la sécurité sociale.




A qui s’adresse- 1-il 2

- Atoute personne de plus de 16 ans rencontrant des difficultés dordre
psychologique ou psychiatrique.

- A tout professionnel qui souhaite orienter une personne vers une
consultation spécialisée.

VoS soins

- Lors de votre premiére visite, vous se-
rez accueilli par un infirmier qui évalue-
ra votre demande.

- Suite a cette évaluation et aprés avis
médical, il pourra vous étre proposé :
* des consultations médicales ;
+ des consultations psychologiques ;
* des entretiens et un suivi infirmiers ;
* un accompagnement social ;

* une orientation vers une structure complémentaire ou mieux adap-
tée a votre demande.

Bureau de consultation - CMP de Carbonne

- Quelle orientation peut étre envisagée ?
Vous pourrez étre orienté vers :

1. des structures complémentaires a la prise en
charge en CMP mais qui lui sont rattachées :
le Centre d'accueil thérapeutique a temps partiel
(CATTP), I'Hbpital de jour (H)), les services d'hos-
pitalisation a temps plein, ...

2. d'autres dispositifs (publics, privés, sanitaires,
médico-sociaux, associatifs,...).

CATTP de Carbonne

A SAVOIR :

- Des associations d'usagers peuvent également vous informer.
Retrouvez une liste sur notre site internet :
www.ch-marchant.fr



Contact

Centre Médico-Psychologique de Carbonne

Accueil, orientation et soins en santé mentale pour adolescents de plus

de 16 ans, adultes et personnes dgées.

40 chemin des Nauzes - 31390 CARBONNE

Tél.: 0561 4345 25-Fax:05 619842 21

Horaires : Accueil du lundi au vendredide 9 h a 16 h 30
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